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QUESTIONNAIRE

La fédération de Vo Co Truyen Vietnam de France (FVCTVNF) a le souci d’avoir en son sein des assistants, instructeurs et professeurs de qualité afin de répondre au mieux aux besoins des adhérents dans leur ensemble. Le domaine de la formation des bénévoles est donc une priorité, un engagement sérieux, un axe majeur pour l’avenir de nos disciplines et le développement de nos clubs dans toute la France. Elle a déjà organisé une formation pour les assistants (CASF : Certificat d’Assistant Sportif Fédéral de 10H) le week-end du 14 et 15 Janvier 2012 à laquelle une dizaine de vo sinh ont répondus présents. 

La FVCTVNF veut aller plus loin et vous proposer une formation DIF (Diplôme d’Instructeur Fédéral) qui vous enseignera les techniques, les connaissances et les savoirs afin de vous rendre encore plus capable d’enrichir vos cours, de les varier, de répondre aux normes de sécurité et de pouvoir vous adapter aux diverses situations de l’enseignement des arts martiaux traditionnels vietnamiens. Pour ce faire, elle a établit ce document qui doit nous apporter des réponses à nos nombreuses questions et préoccupations pour vos clubs ainsi que vos disponibilités pour la prochaine formation qui sera plus longue.
Cette enquête, réalisée par la commission de formation de la Fédération de Vo Co Truyen Vietnam de France (FVCTVNF) s’adresse à tous les clubs afin de mieux comprendre votre situation, vos intérêts et vos aspirations.

Nous comptons sur votre collaboration pour pouvoir vous proposer des formations complètes qui répondront le plus possible à vos attentes comme à vos besoins.
Quelques minutes seulement vous seront nécessaires pour répondre aux questions suivantes.

RENSEIGNEMENTS SUR VOTRE CLUB
NOM : ……………………………………………………

N° Club : …………






Ligue : ……………………

Discipline : ……………………………………………….

Nombre d’adhérents : ……

Dont enfants : (indiquer les tranches d’âge SVP)……………………………………………
Dont adultes :…………………………………………………………………………………...

Dont séniors :…..

Nombre d’assistants : ……

Nombre Instructeurs : ……

Nombre de professeurs : ….

Nombre de diplômés : ……

Si oui, quels diplômes : DIF/ DEF/ BEES 1/ BEES 2/ BPJEPS/DEJEPS/ DESJEPS

Autres : (Précisez)…………………………………………………………………………

D’après vous, quels sont les qualités requises pour faire un bon assistant, un bon instructeur, un bon professeur d’arts martiaux ?: ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Quels seraient vos besoins en termes de formation pour arriver à ce résultat et faire fonctionner de façon sérieuse, efficace et optimale votre club ?

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
Quels sont les connaissances et les domaines dont vous auriez besoin pour pouvoir à terme disposer d’assistants, d’instructeurs, de professeurs d’arts martiaux performants parmi lesquels?

Sur le plan physique : (  Oui, (   Non

· Améliorer les qualités fondamentales au travers d’un entraînement spécifique Vo, liant le traditionnel et la compétition. : (   Oui, (   Non
· Travail spécifique des habiletés motrices : (   Oui, (   Non
Sur le plan mental : (   Oui, (   Non
· Développer la motivation en précisant les objectifs de la pratique selon l’âge et le niveau technique (débutant, loisirs, confirmé, compétition, santé pour les enfants, adultes, séniors, handicapés) : (   Oui, (   Non
· Permettre au vo sinh d’atteindre un bon niveau de confiance en lui : (   Oui, (   Non
· Lui faire prendre conscience des solutions techniques et tactiques qu’il peut mettre en œuvre pour affronter les diverses situations de combat : (   Oui, (   Non
Sur le plan des objectifs éducatifs et sportifs : (   Oui, (   Non
Sur le plan du Vo Co Truyen : (   Oui, (   Non
· Enseignement de très haute qualité adapté à leur niveau et favorisant les acquisitions des techniques, l’amélioration des capacités motrices et une meilleure connaissance du Vo (techniques et les différentes disciplines, système d’attaque et de défense, position debout et au sol) : (   Oui, (   Non
Sur le plan de la gestion d’un entraînement : (   Oui, (   Non
· Apprendre au Vo Sinh en général à organiser son investissement dans les différentes séances : (   Oui, (   Non

· Lui fixer des objectifs, des étapes, et des buts : (   Oui, (   Non
· Apprendre à avoir une bonne hygiène de vie (récupération, soins, sommeil, alimentation) et à organiser son temps : (   Oui, (   Non

Pensez-vous avoir besoin par la suite de formation continue sur les points suivants ?
· Formation de dirigeants : Oui (   Non (
· Stages techniques : Oui (   Non (
· Stage de grades : Oui (   Non (
· Stages d’entraînements : Oui (   Non (
· Stage de préparation physique : Oui (   Non (
· Stage sur les étirements spécifiques : Oui (   Non (
· Colloques : Oui (   Non (
· Autres : (précisez)

Classez de 1 à 10 les sujets qui vous intéressent le plus ?

Pédagogie didactique : 

Sciences (Anatomie/ Physiologie/ Biomécanique) :


Entraînements:


Techniques sur le/les thèmes suivants : 
Gestion des ressources humaines : 
Environnement institutionnel (organisation et gestion d’une association) : 

Organisation et gestion d’une association : 

Outils et méthodes de Communication : 
Formation de dirigeants : 

Gestion et comptabilité : 

Gestion des conflits et négociation : 

Prise de paroles et conduite de réunion : 

Règlementation et organisation d’une manifestation sportive : 

Jury de grade ou d’examen : 

Outils de développement d’un club, d’un département, d’une ligue : 
Conférences, débats (origines et histoire des arts martiaux, des AMV, du Vo Co Truyen, sport et arts martiaux) : 
Autres : (précisez) :
Ce DIF se déroulera soit sur des semaines complètes ou sur plusieurs week-ends.
Classez les formules que vous préférez de 1 à 5:

· 2 semaines complètes séparées (du Lundi au Samedi) pendant les vacances scolaires:….

· 2 semaines complètes séparées (du Lundi au Samedi) hors vacances scolaires :

· 1 semaine complète (du Lundi au Samedi) pendant les vacances scolaires et 3 week-ends  :….

· 1 semaine complète (du Lundi au Samedi) hors vacances et 3 week-ends :

· 6 week-ends répartis sur le calendrier national:….
Vos commentaires sur ce questionnaire : ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Sans engagement de votre part, pensez-vous avoir des vo sinh qui seraient intéressés pour suivre cette formation durant l’année 2012/2013 ?
(   OUI, (   NON
Si NON, Pourquoi ?

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Nous vous remercions de votre participation.

Nous vous attendons avec joie et une grande impatience pour cette grande aventure. Ensemble nous pouvons avancer plus vite, plus fort, plus loin afin de mieux défendre les intérêts de nos disciplines, de nos adhérents et de notre Fédération.
Adresse de retour du questionnaire :

Par mails :



       kamel.saidani@free.fr
Par courrier : 




Kamel SAIDANI

2 Rue Foucher Lepelletier

92130, Issy les Moulineaux[image: image1.png]
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