
29. ANNEXE B : Tenue Combat et équipement  

 

1- TENUE COMPETITION : VÕ-PHUC 

   

(Note : les chaussures de vo co truyen sont interdites en compétition) 

2- TYPE DE CASQUE CONSEILLE 

Critères : Casque souple, maintien du menton et protection de l’arrière de la tête. 

 

  

  

 Casque Adidas 
intégral entrainement 

Pro 
49€ (chez Dojomania) 

Metal Boxe Casque 
Boxe Pro Entrainement 

43€ (chez ESPRIT 
FIGHT) 

CASQUE DIPPED FACE 
INTEGRALE  

55€ (chez PHUC TIN) 

 Casque grille 
extractible 

70€ (chez TUDO) 

 

3- TYPE DE GANTS CONSEILLES 

Critères : Gants à mousse haute densité d'équivalence 8 à 10 Oz, permettant la préhension avec 

protection du pouce. 

http://www.esprit-fight.fr/produits/129-casque-boxe-pro-entrainement
http://www.esprit-fight.fr/produits/129-casque-boxe-pro-entrainement
http://www.esprit-fight.fr/produits/129-casque-boxe-pro-entrainement
http://www.esprit-fight.fr/produits/129-casque-boxe-pro-entrainement
http://www.esprit-fight.fr/produits/129-casque-boxe-pro-entrainement
http://www.artmartiauxphuctin.com/modules.php?name=News&file=article&sid=402
http://www.artmartiauxphuctin.com/modules.php?name=News&file=article&sid=402
http://www.esprit-fight.fr/produits/129-casque-boxe-pro-entrainement
http://www.esprit-fight.fr/produits/129-casque-boxe-pro-entrainement


   
 

 Gants de type 
SHOOTO PU noir  
33€ (chez TUDO) 

Venum Gants MMA 
Sparring Black  

60€ (chez Esprit Fight) 

Gants combats libre 
entrainement cuir 

Metal Boxe 
42€ (chez Hadjimé)   

 

Champ Gants MMA 
Sparring New C 

55€ (chez Esprit Fight) 

 

4- TYPE DE PROTEGES TIBIA-PIED CONSEILLES 

Critères : Protèges tibia pied talon souples  

(Note : les orteils doivent être couverts) 

 

    

Protège tibia pied 
amovible 

32€ (chez PHUC TIN) 

Protège tibia et Protège 
pied bottillon 

 

Protège tibia pied 
Matsuru amovible 
35€ (chez Hadjimé) 

Protège tibia et pied 
amovible Adidas Blanc  

30€ (chez TUDO) 
 

 

5- AUTRES PROTECTIONS : 

Protège dents obligatoire pour tous. 

 

 

Coquille obligatoire pour tous (hommes et femmes)  

http://www.tudo.fr/product_info.php?cPath=23_70_76&products_id=1192
http://www.tudo.fr/product_info.php?cPath=23_70_76&products_id=1192
http://www.esprit-fight.fr/produits/437-gants-mma-sparring-black
http://www.esprit-fight.fr/produits/437-gants-mma-sparring-black
http://www.esprit-fight.fr/produits/437-gants-mma-sparring-black
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http://www.esprit-fight.fr/produits/437-gants-mma-sparring-black
http://www.esprit-fight.fr/produits/437-gants-mma-sparring-black
http://www.esprit-fight.fr/produits/775-gants-mma-sparring-new-c
http://www.esprit-fight.fr/produits/775-gants-mma-sparring-new-c
http://www.artmartiauxphuctin.com/modules.php?name=News&file=article&sid=452
http://www.artmartiauxphuctin.com/modules.php?name=News&file=article&sid=452
http://www.artmartiauxphuctin.com/modules.php?name=News&file=article&sid=452
http://www.artmartiauxphuctin.com/modules.php?name=News&file=article&sid=452
http://www.artmartiauxphuctin.com/modules.php?name=News&file=article&sid=452
http://www.artmartiauxphuctin.com/modules.php?name=News&file=article&sid=452
http://www.artmartiauxphuctin.com/modules.php?name=News&file=article&sid=452
http://www.artmartiauxphuctin.com/modules.php?name=News&file=article&sid=452


  

 

Plastron Souple: obligatoire pour tous les cadets, ainsi que pour les juniors & séniors jusqu’à 

11 cap. 

    

Plastron Adidas 
Réversible   

43€ (chez TUDO) 

Plastron Réversible 
NORIS  

42€ (chez dao-culture) 

SMAI Plastron Karaté 
Réversible Rouge & 

Bleu  
39€ (chez Esprit Fight) 

Plastron Réversible 
Matsuru Sedirep 

45€ (chez Hadjimé) 

 
6- FOURNISSEURS: 

La liste des fournisseurs ci-dessous n’est pas exhaustive et sert uniquement à vous guider dans 

vos recherches. Les fournisseurs listés proposent dans leur catalogue au moins un des produits 

cités dans ce document : Les prix affichés sont à titre indicatif et susceptibles de changer en 

fonction des fournisseurs 

PHUC TIN 

Site internet : http://www.artmartiauxphuctin.com 

 

TUDO  

Site internet: http://www.tudo.fr 

 

ESPRIT FIGHT 

Site internet : http://www.esprit-fight.fr 

 

HADJIME 

Site internet : http://www.hadjime.com 

 

DOJOMANIA 

Site internet : http://www.dojomania.com 

 

DAO CULTURE 

Site internet : http://www.dao-culture.com 

Etc…. 

http://www.esprit-fight.fr/produits/12-plastron-karate-reversible-rouge-bleu
http://www.esprit-fight.fr/produits/12-plastron-karate-reversible-rouge-bleu
http://www.esprit-fight.fr/produits/12-plastron-karate-reversible-rouge-bleu
http://www.esprit-fight.fr/produits/12-plastron-karate-reversible-rouge-bleu
http://www.esprit-fight.fr/produits/12-plastron-karate-reversible-rouge-bleu
http://www.esprit-fight.fr/produits/12-plastron-karate-reversible-rouge-bleu
http://www.esprit-fight.fr/produits/12-plastron-karate-reversible-rouge-bleu
http://www.esprit-fight.fr/produits/12-plastron-karate-reversible-rouge-bleu
http://www.esprit-fight.fr/produits/12-plastron-karate-reversible-rouge-bleu


7- REMARQUES & AVERTISSEMENTS: 

- Il ne doit pas y avoir de publicité sur le Võ-Phuc, mise à part la marque du Võ-Phuc situé 

généralement sous forme d’un petit carré sur le bas de la veste.  

- Ne sont tolérés sur la veste du Võ-Phuc que trois signes distinctifs, de l’école du compétiteur 

(situé sur l’épaule gauche et d’une taille inférieure à 12 cm) et l’écusson de la FVCTVNF 

situé sur le cœur. et éventuellement de l’inscription Vo Co Truyen France dans le dos  

- Il ne doit pas y avoir d’insigne sur le pantalon du Võ-Phuc.  

- Le compétiteur ne doit pas se présenter torse nu ou avec un short.  

- Pour les féminines, coquilles seins ou plastron souple et coquille féminine, 

OBLIGATOIRES.  

- Rappel : les coquilles se portent en dessous du Võ-Phuc, pas dessus !!!  

 


