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SO Paris, le 28 avril 2014

6 e . R
Les 14 & 15 juin 2014 a GENTILLY - VAL DE MARNE (94250)
Attention, réponse avant le dimanche 01 juin 2014, pas d’inscription sur place 1!

Cher Président, Cher Responsable de club,

Nous avons le plaisir de vous annoncer le début de la mise en place du mode d’inscriptions de cette Coupe de France.
Pour cette Compétition I’inscription s’effectuera exclusivement par courriel (fichier d’inscription joint), enregistrer celui-ci
en le renommant avec le nom de votre Club avant de le renvoyer. Un exemple d’inscription est aussi joint.
Le mode en ligne est actuellement revu pour étre disponible lors de la prochaine saison.
Cependant, nous vous demandons de bien vérifier votre inscription avant d’expédier votre courriel.
Cette « Coupe de France de Vo Co Truyen Vietnam » concerne la tranche d’age 8 a 13 ans. Elle aura lieu les samedi 14
juin pour la technique (de 12h00 a 20h00). Le dimanche 15 juin pour le combat (de 9h00 a 18h00) au :
Gymnase Maurice Baquet — 76 avenue Raspail — 94250 GENTILLY

La nouvelle Réglementation autorise, pour les épreuves techniques avec ou sans arme, I’ouverture de celles-ci aux
pratiquants et pratiquantes des la possession d’une Licence Compétition (FVCTVNF).
pour cette année, vous avez la possibilité de changer les Licences Loisir prisent en début d’année par
des Licences Compétition. La saison prochaine, le pratiquant (e) devra choisir dés I’inscription dans son club, une Licence
Compétition. Pour les épreuves combat, le compétiteur doit posséder 2 Licences comme le prévoie la Reglementation.
Pour cela, veuillez renvoyer, en précisant ce changement, avec une nouvelle demande de Licence et son réglement
Avant le dimanche 25 mai 2014 4 FVCTVNF, 10 avenue du Général Maistre, Hall 11 - 75014 Paris
Les documents d’inscription (fichier d’inscription et autorisation Parentale) de la Coupe de France seront a renvoyer :
Avant le dimanche 01 juin 2014 a michel.brenot@vocotruyen-france.fr
Comme la saison précédente, pour participer a cette compétition, aussi bien le samedi que le dimanche, chaque club inscrit
devra fournir obligatoirement au minimum 1 personne Licenciée et &gée de 18 ans pour étre soit :

Administrateur, Arbitre ou Juge Technique-Combat (minimum geme Cap pour les deux derniers roles)
Celle-ci s’effectuera en méme temps que I’inscription de vos compétiteurs sur le tableau Excel joint.

ATTENTION

Tout participant se présentant, le jour de la compétition, avec une Licence Loisir se verra refusé I’accés a la Compétition.
La possession d’un Certificat Médical pour la Compétition est obligatoire et est sous la responsabilité du Club.
De méme, toute inscription arrivant aprés la date limite sera refusée.
Par ailleurs vous trouverez toutes ces informations ainsi que la Réglementation Compétition sur le site Fédéral :

www.vocotruyen-France.fr

Horaires de principe lors de la Coupe de France Enfants :
v' Le samedi 14 juin :
12h00 réunion arbitrale et administrative.
12h00 ouverture des portes
12h00 vérification du listing catégorie Pupilles.
12h30 vérification du listing catégorie Benjamins.
13h00 vérification du listing catégorie Minimes.
14h00 salut général, puis début de la compétition par la catégorie Pupilles.
Remise des trophées au fur et a mesure des finales respectives.

O O 0O O 0 0O 0 o

Pendant I'épreuve technique, sur annonce, vérification des poids des combattants.
v" Ledimanche 15 juin :
O 9h00 réunion arbitrale et administrative.
0 9h00 ouverture des portes et fin des vérifications des poids et listings.
e 9h00 —9h30 : Pupilles, Benjamins.
e 9h30-10h00 : Minimes.
0 10h30 salut général, puis début de la compétition par la catégorie Pupilles.
O Remise des trophées au fur et a mesure des finales respectives.

En espérant vous compter parmi nous lors de cette Compétition, je vous prie de recevoir mes salutations martiales.

Le Responsable Organisation Sportive
Michel BRENOT
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ANNEXE A : Autorisation parentale

Autorisation parentale combat pour les mineurs
Obligatoire

J8, SOUSSIONE(R) .ot
Représentant(e) 18gal(E) T : ...
NE(E) 1€ ..o Age(e) de ....oooooovieeee Ans

Groupe sanguin et facteur rhésus du COmMPELItEUr & ..........cco.coovoveceeeccceeeeeeeeeeee
Faisant partie du club :
O NOM AU CIUD & e
o Numéroduclub @ ..o

e Numéro de Licence Compeétition du MiNeUr & ..........ccco.cooviveveecverceeeeeeeeeeeeee e

Autorise a participer aux épreuves de compétition Technique et/ou Combat * de la FVCTVNF.

J’autorise les organisateurs a le/la faire évacuer vers le service hospitalier adéquat par les services de secours
appropriés, si cela s’avérait nécessaire.

J’autorise les organisateurs a diffuser, sur tout support, les photos et vidéos ou le mineur apparaitrait oui - Non*

Je certifie avoir pris connaissance et accepte sans réserve le reglement de cette compétition technique et
Combat.

Veuillez indiquer deux personnes a contacter en cas d’évacuation :

= NOM e Prénom: ... Tel oo
= U NOM Prénom: ..o Tel oo
Date: .o Signature du représentant 18gal : ...

A scanner une fois signeé et a envoyer au format PDF a michel.brenot@vocotruyen-france.fr en méme
temps que le tableau Excel d’inscription a la CF.
Toute inscription sans autorisation parentale et non jointe au dossier ne sera prise en compte.

* rayer la mention inutile.
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ANNEXE C : Feuille des catégories

Catégorie Ages conditions Années
Pupille 8-9ans nés en 2004 - 2005

Benjamin 10-11 ans nés en 2002 - 2003
Minime 12-13 ans nés en 2000 - 2001

Pupille (M) Pupille (F) Benjamin | Benjamine | Minime (M) | Minime (F)
—25kg - 25kg —30kg — 25 kg — 40 kg - 35 kg
-30kg -30kg - 35kg - 30 kg - 45 kg - 40 kg
— 35 kg — 40 kg — 40 kg —35kg —50 kg —45kg
-40 kg —45Kkg -45kg —-40 kg - 55 kg - 50 kg
—45kg +46 kg — 50 kg — 45 kg - 60 kg - 55 kg
- 50 kg - 55 kg - 50 kg - 65 kg - 60 kg
+51Kg + 56 kg +51Kg + 66 kg +61 kg

Les combattants doivent avoir leur propre équipement homologué ou celui de leur club.
Un accompagnateur (obligatoire) sera autorisé a accompagner I'enfant (1 représentant par club s'il y a plusieurs
combattants) dans I'aire de compétition, exclusivement pour l'aider a s’équiper et se déséquiper.

En aucun cas il ne devra « coacher » le compétiteur.
Nous vous recommandons vivement de télécharger sur le site Fédéral la réglementation combat et technique et d’en
prendre connaissance.

ANNEXE D : Liste des armes autorisées en compétition de Vo Co Truyen Vietnam

Lors des compeétitions techniques de la catégorie Bai Vu Ki, les armes, seules certaines armes traditionnelles
conventionnelles sont autorisées. Les juges se basent sur différents critéres pour attribuer leurs notes :

La démonstration réaliste de la signification du Thao Vu Khi ; forme correcte du style présenté ;
La compréhension des techniques utilisées ; manipulation correcte de I'arme ;

Bon timing, rythme, vitesse, équilibre et focalisation de la puissance. ;

Utilisation correcte de la respiration ; focalisation de I'attention et de la concentration ;

Liste des armes autorisées en compétition technique pour la saison 2012 / 2013 :

1. baton 0 truong con

2. cimeterre [ ma dao

3. couteau 0 doan dao

4. couteaux doubles [ ho diep song dao
5. épée 0 kiem

6. éventail 0 quat

7. fléau a deux branches [ long gian

8. hallebarde [ dai dao

9. lance 0 thuong kich

10. sabre 0 dao

1. tri-baton 0 tam tiet con

12. autres armes |  a présenter aux juges pour validation ou pas.
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ANNEXE E : Accés au lieu de compétition et hébergement :

Acces au Complexe Sportif Maurice BAQUET (voir plan ci-dessous):

Depuis l'autoroute A6, prendre I'Autoroute A6b,

- Si vous arrivez du SUD, prendre la sortie n°1 Porte d'ltalie, au 1er feu, tourner a gauche, descendre la rue Jacques
Destrée, en longeant le périphérique, au feu, tourner a gauche, rentrer dans Gentilly, suivre la Rue Charles Frérot, puis
Rue d’Arcueil jusqu’au Rond-point, prendre la 3 rue (vous longez le Complexe sportif) toujours dans la Rue d’Arcueil,
prendre a Gauche Rue Fraysse, vous continuez a prendre a gauche au feu, vous passez devant un Intermarché, vous
étes sur 'Avenue Raspail : I'entrée se situe a Gauche du 1er feu apres I'Intermarché.

Depuis le périphérique prendre les sorties Gentilly,

- Si vous arrivez du périphérique Est (A4, porte d’ltalie, etc. ...), a la sortie, au feu tourner a Gauche, entrer dans
Gentilly, au rond point, prendre la 2éme Rue a droite d'IPSOS , Rue du Président Wilson, suivez cette rue, passer
devant la Marie (et son monument aux morts), juste aprés vous tombez sur un feu, tourner a Droite, prendre Rue
Charles Frérot, puis Rue d’Arcueil jusqu’au Rond-point, prendre la 3 rue (vous longez le Complexe sportif) toujours
dans la Rue d’Arcueil, prendre @ Gauche Rue Fraysse, vous continuez a prendre a gauche au feu, vous passez devant
un Intermarché, vous étes sur I'Avenue Raspail : I'entrée se situe a Gauche du 1er feu aprés I'lntermarché.

- Si vous arrivez du périphérique Ouest/Sud (Porte d’Orléans, A13,...), a la sortie, au feu, entrer dans le rond point,
et prendre la 2éme Rue, a droite d'IPSOS, puis suivre le méme cheminement que périphérique Est.
Depuis la Gare SNCF, (voir plan ci-dessous)

- Si vous arrivez Gare du Nord : prendre le RER B, Direction Robinson/St Rémy les Chevreuse, Station GENTILLY,
sortir a 'avant du RER (c'est-a-dire a 'opposé de la station), prendre la Rue de la Paix suivi de la rue du Souvenir (rue
qui descend) et juste en bas, vous trouverez le Complexe Sportif Maurice Baquet : Le Gymnase Maurice BAQUET est
celui qui est attelé a un Parking voiture.

- Si vous arrivez de la Gare de I'Est : prendre le Métro Ligne 5, direction Bobigny, sortir a la Station Gare du Nord,
puis prendre RER B (pour la suite voir Gare du Nord).

- Si vous arrivez de la Gare Montparnasse : prendre le Métro Ligne 6, direction Nation, sortir a la Station Denfert
Rochereau, prendre le RER B direction Robinson/St Rémy les Chevreuse (pour la suite voir Gare du Nord).

- Si vous arrivez de la Gare de Lyon : prendre le Métro RER A, direction Cergy/Poissy/ST Germain-en-Laye, sortir a
Chételet-les-Halles, puis prendre RER B direction Robinson/St Rémy les Chevreuse (pour la suite voir Gare du Nord).

IMPORTANT : Concernant les RER : Vous trouverez sur les quais des panneaux lumineux qui vous donnent I'info si le
train qui va entrer en gare s'arréte bien a Gentilly (panneau éclairé (carré lumineux : Trains desservant Gentilly — si
éteint, pas d’arrét aux stations !).

Depuis les Aéroports,

- Si vous arrivez de I’Aéroport de Roissy-Charles de Gaulle : prendre le RER B, Direction Robinson/St Rémy les
Chevreuse, Station GENTILLY, sortir a 'avant du RER (c'est-a-dire a 'opposé de la station), prendre la Rue de la Paix
de la rue du Souvenir (rue qui descend) et juste en bas, vous trouverez le Complexe Sportif Maurice Baquet : Le
Gymnase Maurice BAQUET est celui qui est attelé & un Parking voiture.

- Si vous arrivez de I’Aéroport Orly : prendre I'Orly val jusqu’a la Gare ’ANTONY, puis prendre RER B, direction
Mitry-Claye/Aéroport Charles de Gaulle, sortir a la Station Gentilly, sortir a I'arriére du RER (c'est-a-dire a 'opposé de la
station), prendre la Rue de la Paix de la rue du Souvenir (rue qui descend) et juste en bas, vous trouverez le Complexe
Sportif Maurice Baquet : Le Gymnase Maurice BAQUET est celui qui est attelé a un Parking voiture.
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Coordonnées des hotels les plus proches :

« Hotel Restaurant IBIS » Paris Porte d'ltalie 13 route Val de Marne 94250 GENTILLY 001 46 69 94 94

« Hotel CASA MIA » 49 rue Gentilly 94800 VILLEJUIF 101 49 58 17 40

« Hotel IBIS Hotel » Paris Porte d'ltalie 15 rue Elisée Reclus 94270 KREMLIN BICETRE [ 08 92 68 09 46

« Hotel Campanile » Paris Sud Porte d'ltalie 2 Bd Général de Gaulle 94270 KREMLIN BICETRE 101 46 70 11 86
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COUPE DE FRANCE ENFANTS
DE VO COTRUYEN VIETNAM

1< 4

Samedi : 13h-20h/Dimanche : 9h-18h
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